
Základní poradenství  
nebo zprostředkování  
pomoci v sociální oblasti

POMOC PRO SEBE NEBO SVÉ BLÍZKÉ VÁM 
POSKYTNE ODBOR SOCIÁLNÍCH VĚCÍ  
A ZDRAVOTNICTVÍ MĚSTSKÉHO ÚŘADU KOLÍN, 
NAPŘÍKLAD V TĚCHTO SITUACÍCH: 

•	nevycházím se svými příjmy a nemám finance na zajištění sebe 
či svých blízkých/dětí (bydlení, strava, oblečení…)

•	řeším závislost (drogy, alkohol a další)

•	potřebuji pomoci zajistit péči o mého blízkého  
(senior, osoba se zdravotním postižením) 

•	hrozí mi, že skončím na ulici/chci z ulice pryč

•	hrozí mi exekuce – nevím si rady se svými dluhy

•	ocitl jsem se v jiné obtížné životní či sociální situaci 

Pokusíme se Vám pomoci přímo my, nebo Vám poskytneme kontakt  
na příslušnou organizaci či instituci.

Kontaktní údaje: 
sídlo:	 Karlovo náměstí 45, Kolín (budova B, II. patro)

tel.:	 +420 721 952 438  
	 (po–čt 8.00–15.00,  
		 pá 8.00–13.00)


