
Sport pro všechny – při TJ AGRO Kolín 

Tělocvična 1. ZŠ na sídlišti 
 

Pondělí – 19,00 – starší ženy, zdravotní cviky – aby nás záda nebolela 
  protahování (strečink) – abychom se v tom opravdovém stáří učesaly a obuly 
 

 

Tělocvična 4. ZŠ (oranžová) 
  
Pondělí – 18,00 – dívky a ženy – vedoucí Petra 
 
Středa – 19,15 – dívky a ženy – vedoucí Šárka 
 
Čtvrtek – 18,00 – starší ženy – džezgymnastika, strečink – vedoucí Šárka 
 
 – 19,15 – dívky a ženy – vedoucí Šárka 
 
 
 

Tělocvična 5. ZŠ – Zálabí 
 
Pondělí – 19,00 – dívky a ženy – vedoucí Naďa 
 
Čtvrtek – 19,00 – dívky a ženy – vedoucí Petra 
 
 

Tělocvična 3. ZŠ – BIOSka 
 

Úterý – 16,30 – děti společně s rodiči – vedoucí Eva 

 

Středa – 16,45 – předškoláci, 1. a 2. tř. – vedoucí Jindra 

 

Čtvrtek – 16,30 – děti společně s rodiči – vedoucí Irenka 

 

 

Tělocvična 7. ZŠ – a kryt Tělocvična Šťáralka 
 

Úterý – 19,00 – stepy, strečink – KRYT – Šárka Středa – 19,00 – odbíjená – smíšená dr. 

 

Čtvrtek – 18,00 – ženy odbíjená 
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