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»Aktivizaéni program® pomaha dospélym i détem

V kvétnovém Cisle Zpravodaje jsme informovali ¢tenafe o Socialné aktivizacnich sluzbach
pro rodiny s détmi, které jsou jiz nové od Cervence poskytovany v Centru socialnich sluzeb
Zengrovka v Zengrové ulici. V tomto Cisle bychom Vam radi pfiblizili fakultativni €innosti,
které od zaCatku roku pod touto sluzbou funguiji.

Program pro ziskavani zakladnich socialnich a profesnich dovednosti

Hlavni fakultativni €innost v ramci Socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi je urCena
dospélym klientim, ktefi projdou vybérem a jsou zafazeni do vzdélavani. Kurzy by mély
klientdm pomoci uspéSné zadat o zaméstnani a v zaméstnani pak dlouhodobé setrvat.
Absolventim je po ukonceni vzdélavani nabidnuto zaméstnani nejprve formou aktivizaéni
pracovni prilezitosti (dale jen APP) po dobu jednoho mésice, a pokud se osvédci, jsou
zaméstnani formou vefejné prospé&snych praci (dale jen VPP).

V ramci tohoto programu se klienti uci, jak zadat o zaméstnani vC. toho, o jaké zaméstnani
by méli Zadat, jak poznat seridzni nabidku prace, jak sestavit Zivotopis, jak se pfipravit na
pohovor, jak se na pohovoru chovat, jak ziskat vhodnou rekvalifikaci, jaka jsou prava a
povinnosti zaméstnance, resp. zaméstnavatele atd. Kurzy jsou zakonleny zavérecnou
zkouskou.

V soucCasné dobé prvni ¢ast programu (vzdélavaci kurzy) uspésné ukoncilo 19 absolventu,
ztoho 11 osob zaméstnava obecné prospéSna spole¢nost Prostor Plus ve spolupraci
s Kontaktnim pracovistém Kolin Ufadu prace CR formou vefejné prosp&snych praci. Jejich
sluzeb vyuziva napf. Sprava méstskych sportovist Kolin, které pomahaji s udrzbou areélu
Kmochova ostrova, zimniho a atletického stadionu a Vodniho svéta a dale napf. 1. zakladni
Skola.

Predskolni klub pro matky s détmi

V predSkolnim klubu pro rodi€e s détmi se pedagogicky pracovnik vénuje détem Ci détem a
rodic¢ovskému doprovodu zaroven. Dité smysluplné travi ¢as s pracovnikem a po skonéeni
kurzu €i prace se rodic, ktery je zapojeny do Programu pro ziskavani zakladnich socialnich a
profesnich dovednosti pfipoji a prace pokraCuje spolecné. PFfevazné& probihaji aktivity
podporujici pfipravu na 8kolni dochazku, tedy rozvoj jemné motoriky u déti, nacvik
spravného drzeni a vedeni tuzky, poznavani barev, tvarQ, zvifat, rostlin, zaklady pocitani,
psani a cteni apod. DalSim podstatnym prvkem je pfiprava na povinnosti, které se Skolni
dochazkou neoddélitelné souviseji. Déti dostavaji jednoduché domaci ukoly formou hry a
v pfipadé nesplnéni spolu s détmi a rodiCi pracovnik feSi, pro¢ ukol nevypracovali a
zdUraznuije, jak je dulezita domaci priprava.

Klub pro I. a ll. stupen zakladni Skoly
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V ramci klubu pro Skolaky a jejich rodi€e probiha dou€ovani a volnoCasové aktivity. Jedna se
0 systematickou praci opét idealné s détmi a rodi¢i dohromady. Cilem je pfedevsim zlepSeni
rodi¢ovskych kompetenci a kvalitni zvladani povinnosti souvisejicich se Skolni dochazkou.
S détmi pak pracovnici mohou feSit konkrétni nedostatky ve védomostech a dovednostech a
pomahat s vypracovanim domacich ukoll do skoly.

VolnoCasové aktivity jsou zaméfeny na rizné oblasti zajmu, ¢asto i na zakazku Kklientu.
Probira se tfeba osobni hygiena, péce o télo, Zivot s domacimi mazlicky a s nim spojené
zavazky, vztahy vroding, Zzivotni hodnoty, vyznam zdlib a koni¢kl a dal$i témata
z kazdodenniho zZivota. S pomoci kfizovek a rGznych rébusu se procviuje slovni zasoba,
¢tenim zajimavych dryvkd se upeviiuje vztah ke kniham. Pfi praci a diskutovani je
upfednostriovana interaktivni forma a klient je veden k samostatné Uvaze a feSeni daného
problému.

V Koliné dne 3. zari 2014

Klara Raku$anova
Prostor plus, o.p.s.

Projekt ,Rozvoj sluzeb a podpora socialni integrace obyvatel socialné vylouCenych lokalit v Koliné®, registracni
Cislo CZ 1.04/3.2.00/55.00024, je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a ze statniho rozpo&tu CR.



