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Priprava na novou sezonu v plném proudu!

V nedéli 2. 8. odstartovala priprava kolinskych Medvédu na novou sezénu Kooperativa NBL.
K prvnimu tréninku se se$lo 13 hracu, kdyz chybél pouze odchovanec naseho klubu Lukés
Vacek, ktery si plni rodinné povinnosti, a to v kutnohorské hale, jelikoz v GEOSAN aréné
schne zrekonstruovana palubovka. Nechybéli stalice naseho tymu, legendarni David Machac
nebo kapitdn Adam CiZ, pro kterého bude nadchazejici sezéna jiz patou v kolinském dresu!
Mezi novymi tvaremi vycnivala dvojice podkoSovych hracu - Jifi Jelinek s Jakubem Petrasem,
nechybél ani Armin Mazi¢ a prvni tréninkové davky naordinované Miroslavem Sodomou
vstrebaval i véem fanouskiim dobre znamy Filip Novotny. Pondélni dopoledne stravila prvni
skupina hract na sportovnich zdravotnich prohlidkéch v institutu SPORTKLINIK
vyhlaseného doktora ¢eskych sportovcu MUDr. Jifiho Neumanna, v utery se opét hraci potili
v kutnohorské hale pri dvou dvouhodinovych tréninkovych jednotkach. Ve stredu vyrazila na
sportovni zdravotni prohlidky druhé skupina hracu a odpoledne si tym uzil regeneraci po
naro¢ném zacéatku pripravy, ke které vyuzil kolinsky Vodni Svét. Ctvrtek uZz vSak bude opét
ve znameni driny, kdyz hrace Cekaji opét dvé tréninkové jednotky. V patek vyrazi nas tym do
Krkonos, kde vystoupaji na nasi nejvyssi horu - Snézku a vecer jej ¢eka v Koliné prvni tmelici
tymova akce. Na cely sobotni den je naplanovano volno, takze k dalSimu tréninku se hraci
sejdou az v nedéli odpoledne a bude to naposledy v azylu kutnohorské haly. V pondéli si tak
Medvédi vyzkousi poprvé trénink na nové palubovce v kolinské GEOSAN aréné!

K ¢lanku je pripojeno celkem 4 obrazku.
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