BASKETACI VE SKOLE ANEB NOVY PROJEKT BC
KOLIN!
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Basketbalovy klub Kolin predstavil pro letosni sezonu novy projekt ,,BASKETACI VE
SKOLE“, ktery do konce letosniho roku prezentuje basketbal na vybranych
zakladnich a materskych skolach v Koliné.

Kvalifikovani klubovi trenéri mladeze spolecné s hvézdami profesionalniho tymu BC
GEOSAN Kolin navstévuji jednotlivé zakladni a materskeé Skoly, které se do projektu mohou
libovolné prihlasit. Klubovi trenéri s hraci pak v ramci specidlnich hodin télocviku primo ve
skolach prezentuji basketbal vSem détem formou ukazkovych tréninkovych hodin zdarma.

Kazdé skolou povinné dité si tak muze v priabéhu $kolni dochéazky vyzkouset, jaké to je byt
basketbalistou a jaké to je se tomuto kolektivnimu sportu aktivné vénovat. Cilem tohoto
projektu je prezentovat prednosti basketbalu détem a nabidnout jim tak moznost, vyzkouset
si ho a otevrit jim cestu k aktivnimu hrani basketbalu v rdmci kolinského basketbalového
klubu, ktery plsobi v celorepublikovych soutézich ve vSech mladeznickych vékovych
kategoriich a to jak v chlapeckych, tak v divéich. Do projektu se do konce roku zapoji
pres 750 déti ze zakladnich a materskych skol.

Prvni leto$ni vlastovkou byla i¢ast Medvédt na 1. ZS. Déti si mohli za ¢asti hra¢t A-tymu a
klubovych trenéru mladeze vyzkousSet zékladni basketbalové dovednosti véetné péce o télo.
Po zdkladnim protazeni a vyzkouseni si zdkladnich atletickych pohybovych dovednosti
nasledovala prace s micem, kde si déti vyzkousSely jak se prihrava, dribluje a strili na kos.
Cela navstéva pak byla zakoncena basketbalovymi soutézemi, ze kterych si déti odnesly
vécné ceny z fanshopu BC GEOSAN Kolin. Velmi zajimavym zpestrenim pro déti je ucast
zahrani¢nich hracu, kteri s détmi zkousi i komunikaci v cizim jazyce. Ze vSech hodin si
pak déti odnesou krom zazitk{ a vécnych cen také prezentac¢ni materily klubu

s informacemi o trénincich, kontaktech a naborovych akcich.

Klub v téchto projektech hodla pokracovat a rozvijet je i do budoucna. Podle slov
generalniho manazera klubu pana Miroslava Sodomy totiz stdle neni vztah dnesnich déti k
aktivnimu pohybu a sportu obecné idedlni.

Rozpis jednotlivych ukazkovych hodin v materskych a zakladnich skolach do konce
roku 2018:

DATUM CAS MISTO
1.11.2018 8:50 - 10:40 1. ZS
2.11.2018 7:55 - 9:35 1. ZS
5.11.2018 8: 50 - 10:40 1. ZS
6.11.2018 7:55 - 9:35 1. 7S
8.11.2018 8:00 - 9:40 7. ZS
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8.11.2018 9:00 - 11:00 MS BACHMACSKA
9.11.2018 8:00 - 9:40 7. ZS
9.11.2018 8:00 - 9:40 MS BACHMACSKA
12.11.2018 8:00 - 9:40 7. ZS
13.11.2018 9:00 - 10:30 MS POHADKA
15.11.2018 9:00 - 10:10 MS POHADKA
19.11.2018 10:50 - 12:35 7. ZS
26.11.2018 10:00 - 10:45 7. ZS
29.11.2018 12:45 - 13:30 7. ZS
3.12.2018 10:50 - 12:30 1. ZS
4.12.2018 9:55-11:35 1. ZS
13.12.2018 8:50 - 10:40 1. ZS

K ¢lanku je pripojeno celkem 6 obrazku.
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