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Hokejový oddíl SK SC Kolín pořádá zdarma pravidelné kurzy bruslení pro
začátečníky. Zváni jsou chlapci i děvčata ve věku do 7 let.

Připravena je vytápěná kabina na převlékání, na ledě jsou hrazdičky pro začátečníky a po
celou hodinu jsou přítomni kluboví trenéři.

Kromě bruslí se děti obejdou bez zvláštního vybavení. Vhodná je helma (třeba i cyklistická
nebo lyžařská) a teplé rukavice. Pokud máte chrániče kolen a loktů na kolo, inline brusle
nebo jiný sport, můžete si je též vzít s sebou. Zdatnější bruslaři mohou, pochopitelně, přijít i
s hokejkou.

Asistence rodičů na bruslích je jen vítána.

Účast na kurzech je zcela dobrovolná, docházka nepovinná a náklady spojené s pronájmem
ledové plochy, kabiny a činností trenéru hradí hokejový klub SK SC Kolín.

Srdečně zveme všechny děti a rodiče!

Kurzy probíhají obvykle v úterý od 15:45 do 16:45, ve čtvrtek od 17:00 do 18:00 a v sobotu
od 14:15 do 15:15. Přesné termíny si vždy předem ověřte v rozpisu ledu na stránkách
zimního stadiónu, kde jsou termíny označeny slovem NÁBOR
(http://www.zs-kolin.cz/files/Rozpis_ledu.pdf).

Bližší informace vám dále poskytne náborový pracovník klubu p. Luboš From na tel. 724 942
344 či e-mailu lubos.from.sr@seznam.cz

Další informace také najdete na klubových webových
stránkách: http://www.sc-kolin.cz/sckolin/index.asp?TYPE=MLADEZ&TRIDA=12
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